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Wspaniałych, ciekawych, beztroskich, 

a przede wszystkim bezpiecznych 

wakacji życzy Uczniom, Rodzicom             
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                       DZIEŃ MATKI 
Obecnie Dzień Matki świętuje się niemal na całym świecie. Święto przybrało wiele 

form, a data jego obchodzenia zależy od kraju. 

 

POLSKA     
W Polsce po raz pierwszy święto obchodzono             

w Krakowie 26 maja 1914 r. Od tamtej pory, co 

roku mamy obdarowywane są przez swoje dzieci 

kwiatami, słodyczami, laurkami lub innymi 

upominkami często ręcznie wykonanymi. 

Przedszkola i szkoły podstawowe organizują 

specjalne akademie i zapraszają na spotkania mamy 

uczniów. W domach  święto wiąże się z przygotowaniem czegoś, co mama lubi 

najbardziej. 

 

EGIPT 

Najstarsze źródła dotyczące Dnia Matki 

pochodzą ze starożytnego Egiptu. Ludzie czcili 

tam Izydę - matkę boga Hoursa. Według 

wierzeń była ideałem matki i żony. W 

starożytnym Egipcie kobiety miały dużo więcej 

praw niż w innych ówczesnych kulturach. 

Matki darzono szacunkiem, a rodzina była 

podstawą egzystencji. 

 GRECJA   
W starożytnej Grecji czczono matki-boginie. Grecy 

obchodzili wiosenne święto na cześć matki wszystkich 

bogów - Rei. Zwyczaj ten zanikł i odrodził się dopiero 

w XVII-wiecznej Anglii. Wszyscy ludzie dostawali jedną 

wolną niedzielę w roku, aby odwiedzić swoje matki, 

które zazwyczaj obdarowywano kwiatami                             

i upominkami.  Dziewczęta obowiązkowo 

przygotowywały „matczyne ciasto”, które spożywano 

podczas wspólnego posiłku. Zwyczaj ponownie zanikł 

                                       w XIX w. i powrócił w latach powojennych. 

JAPONIA    
W Japonii  tradycyjnie mamy obdarowuje się 

goździkami - najlepiej czerwonymi. W ten dzień matki 

mają być rozpieszczane: najpierw dzieci rysują je               

w szkołach, a potem pomagają w obowiązkach 

domowych i przygotowują specjalną ucztę Sashimi. 
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MEKSYK 
W Meksyku  10 maja matkom wręcza się bardzo 

kosztowne prezenty. Pieniądze na nie trzeba 

zbierać dużo wcześniej. Na początek zawsze 

wręcza się matkom kwiaty, potem cała rodzina 

zasiada do uczty przy akompaniamencie muzyki 

granej przez mariachi i popija jedzenie kieliszkami 

tequilli. 
 

NORWEGIA  
Norwegowie  obchodzą święto  jako pierwsi                   

w roku, w drugą niedzielę lutego. 

Początkowo święto organizowały wspólnoty 

religijne. W XX w. dwie kobiety 

współpracujące z mediami i organizacjami 

otrzymały zgodę na wprowadzenie Dnia 

Matki w formie corocznego święta w całym 

kraju.  Aby sprawić przyjemność swoim 

mamom, w tym dniu dzieci podają im 

śniadanie do łóżka, wręczając kwiaty lub podarunek. 

 

SERBIA  
W Serbii święto wypada w grudniu. Nad ranem dzieci 

wchodzą po cichu do pokoju rodziców i związują swoją 

mamę. Zostaje uwolniona dopiero, kiedy wręczy 

dzieciom prezenty i słodycze. 

 

 
 

TAJLANDIA 
W Tajlandii  Dzień Matki jest obchodzony 12 sierpnia           

z największą pompą. Przygotowania trwają kilka 

tygodni, bo święto wiąże się z czczeniem Królowej 

Sirkit. Domy dekoruje się kwiatami i światełkami, 

wywiesza się też flagi. W dniu święta odbywa się 

procesja pod Pałac. Tłum śpiewa pieśń „Matka 

Królestwa”. W tym dniu hołd składa się też własnym 

matkom, ofiarowując im kwiaty jaśminu. 

                                                                                                                                         Zuzia Kruk VI B 
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NAD WODĄ:  
1. Wchodź do wody wyłącznie pod opieką  

dorosłych. 

2. Korzystaj tylko ze strzeżonych, 

obserwowanych przez ratownika, plaż. 

3. Kąpać się można tylko przy białej fladze. 

Przy czerwonej kąpiel jest zabroniona! 

4. Nie wbiegaj do wody rozgrzany od słońca, 

ochładzaj się stopniowo. 

5. Nie kąp się bezpośrednio po jedzeniu. 

6. Pływając na kajaku, łódce, rowerze wodnym zawsze miej na sobie kapok. 

7.Zawsze smaruj się kremem z filtrem UV. 

8.Noś czapkę i okulary przeciwsłoneczne. 

9. Staraj się nie przebywać na słońcu w godzinach 11.00-15.00. Wtedy ryzyko 

poparzenia jest największe.  

 

W GÓRACH: 
1. Przed wyjściem w góry zostaw w schronisku 

lub kwaterze informację, gdzie idziesz i kiedy 

wracasz. 

2. Idź tylko pod opieką przewodnika lub 

doświadczonego turysty. 

3. W telefonie komórkowym zapisz potrzebny 

numer GOPR-u lub TOPR-u 

4. Chodź tylko oznaczonymi szlakami i pod żadnym pozorem z nich nie zbaczaj. 

5. Zapoznaj się z prognozą pogody, choć mogą zdarzyć się zjawiska 

nieprzewidziane. 

6. Zabierz ze sobą okrycie przeciwdeszczowe, ciepłe ubranie, jedzenie, picie, 

latarkę i podstawowe środki opatrunkowe. Może pomóc też gwizdek do 

sygnalizacji miejsca pobytu. 

7. Odzież i buty muszą być dostosowane do warunków górskich. Te, w których 

chodzisz na co dzień, nie wystarczą. 
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W LESIE: 

 
1. Nie hałasuj, bo płoszy to 

zwierzęta. 

2. Śmieci zabieraj ze sobą. 

3. Potłuczona butelka może 

wywołać pożar lasu lub skaleczyć 

zwierzęta. 

4. Nie rozpalaj ogniska! 

5. Nie podchodź do żadnych zwierząt! 

6. Noś ubranie zakrywające większość ciała. Uchroni cię to przed insektami. 

7. Po powrocie do domu sprawdź, czy nie ukąsił cię kleszcz. 

 

                                                      

W PODRÓŻY: 

 
1. Upewnij się, że masz numer 

telefonu do opiekunów i innych 

uczestników wyjazdu. 

2. Na postojach nie oddalaj się za 

bardzo od środka transportu. 

3. Zapisz sobie adres noclegu. 

4. Pieniądze podziel na kilka części i schowaj w różnych miejscach. 

5. Pilnuj swojego bagażu. 

6. Nie ufaj obcym! Nawet osoba bardzo miła może być niebezpieczna! 

 

REDAKCJA 
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HISTORYJKA O PRZYJAŹNI 

 

         Pewnego dnia na nasze podwórko wjechał stary samochód. Wysiadło                   

z niego kilka osób. Pośród nich była mała dziewczynka z dużymi, szeroko 

otwartymi oczami, które patrzyły wokół z zaciekawieniem.  

 Jak okazało się później, miała na imię Laura i przyjechała z rodziną do 

Polski z Francji. Jej rodzice mieli pracować w pobliskim szpitalu, a ona – uczyć się 

w naszej szkole. Laura nie wiedziała nic o Polsce i prawie nic nie potrafiła 

powiedzieć po polsku. Znała tylko parę wyrazów i mogła powiedzieć tylko, ile ma 

lat i jak się nazywa. Miała 8 lat, więc została zapisana do klasy drugiej Szkoły 

Podstawowej.  

 Dzieci bardzo miło przywitały dziewczynkę w nowej klasie. Każdy chciał ją 

o coś zapytać lub coś jej powiedzieć. Jednak trzeba było dużo czasu, by Laura                  

w pełni nauczyła się obcego języka. Parę miesięcy później potrafiła już coś 

powiedzieć o sobie i swoim kraju oraz przeczytać swoje pierwsze opowiadanie po 

polsku. Dzieci gratulowały jej tego. Koledzy z klasy dużo pomagali Laurze           

i dlatego dziewczynka robiła bardzo duże postępy w nauce. Czuła też wielkie 

wsparcie ze strony nowej wychowawczyni Pani Marzeny, która poświęcała Laurze 

swój własny czas po lekcjach. Dziewczynka była jej za to bardzo wdzięczna.  

 Dzieci przynosiły Laurze różne książki o swoim kraju, opowiadały o swojej 

kulturze, obyczajach i świętach. Tak minęło pół roku, podczas którego Laura 

poznała wielu nowych znajomych i zyskała  przyjaciół. Cały czas była pod 

wrażeniem tego, co widziała, słyszała i czuła. Nowy kraj, który poznała, stał się 

jej krajem i Laura mieszka w Polsce nawet teraz… 

Miła Starodub klasa VI B 
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Kącik poezji 
 

Dźwięki wiosny 
 
Wsłuchaj się uważnie w dźwięki wiosny -  

Jak ptaszek śpiewa w gałęziach sosny, 
Jak w trawie brzęczy młody świerszcz  
Oraz kapie cicho deszcz. 

 
Posłuchaj,  jak wiatr szeleści  
Liśćmi starej, mądrej wierzby, 
Jak szumią trawy, krzaki, drzewa,  
A żaby urządzają trele, 

Jak dzięcioł w dąb mocno stuka, 
Kukułka rankiem głośno kuka, 

W płynącej wody szum radosny –  
Bo to są właśnie dźwięki wiosny.  
 

                                                                             Miła Starodub klasa 6 A 
                                            

 

 

                                                           

Wakacyjny plan 
 

Dziś najbardziej mi się marzy 

By opalać się na plaży 

Albo skakać do jeziora –  

Najwspanialsza na to pora. 

Chciałabym też dotknąć chmury –  

 Na pewno pojadę w góry. 

      W lesie będę biwakować –  

      Nocą gwiazdy obserwować. 

      Będę także długo spała, 

      Czasem też leniuchowała. 

      Wkrótce walizkę pakuję  

      I w drogę się szykuję. 

      Morze, góry, las, czy rzeka –  

      Wspaniała przygoda czeka. 

 

                                                 Zuzia Kruk 6 B 
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Wakacyjny horoskop 
 Baran 

Nie opuszczaj się w nauce, aby ten rok szkolny skończył się dla 

ciebie dobrymi wynikami. Postaraj się spędzić jak najwięcej 

czasu z przyjaciółmi podczas wakacji i ciesz się z ciepłej 

pogody. 

  

Byk 

Zrezygnuj ze śniadań podczas sprawdzianów, bo może ci to 

przysporzyć dużo kłopotów. Nie zamartwiaj się na zapas i ciesz 

się czasem z przyjaciółmi. Czekają cię naprawdę szalone 

wakacje! 

  

Bliźnięta 

Znajdź czas tylko dla siebie. Czas wolny spędzaj na znalezienie 

sobie nowej pasji. Te wakacje zapowiadają się bardzo ciekawie – 

wykorzystaj je. Zwróć uwagę na swoje zdrowie. Nie przejadaj 

się! 

 

Rak 

Wykorzystaj ostatnie tygodnie nauki tak, aby nadrobić zaległości 

i poprawić oceny na koniec roku. Popracuj też nad pewnością 

siebie. W wakacje w końcu będziesz mógł odpocząć. 

  

Lew 

Poświęć czas nawet tym przedmiotom, za którymi nie 

przepadasz, by osiągnąć jak najlepsze wyniki. Spędzaj więcej 

czasu na świeżym powietrzu i postaraj się nie zaniedbywać 

swojej rodziny i przyjaciół. 

 

Panna 

Więcej czasu spędzaj ze swoją rodziną. Nie poświęcaj go 

jednak osobom, które tego nie docenią. W te wakacje spełnisz 

wiele swoich marzeń. Znajdziesz nowych przyjaciół. 
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Waga 

Jesteś pełen wakacyjnej energii, zatem wykorzystaj ją               

w szkole. Nie bój się prosić o pomoc i zorganizuj sobie trochę 

wolnego czasu tylko dla siebie. Więcej się relaksuj i 

odpoczywaj. 

  

 

Skorpion 

Postaraj się podciągnąć oceny, by na koniec roku mieć lepsze 

wyniki. Nie angażuj się w kłótnie innych i częściej się 

uśmiechaj. Wakacje będą dla ciebie całkowitą niespodzianką!  

  

Strzelec 

Spędzaj aktywnie czas na dworze i zaplanuj wolne popołudnia              

z przyjaciółmi. W szkole czeka cię pochwała. W te wakacje 

spełnisz wiele swoich marzeń.  

 

 Koziorożec 

Nie zaniedbuj swoich obowiązków, ale też znajdź czas na 

odpoczynek i przyjemne pogaduszki z przyjaciółmi. Spróbuj nie 

prowokować kłótni.  Częściej się uśmiechaj. Niedługo otrzymasz 

przyjemną wiadomość. 

 

 Wodnik 

Pokaż swoim bliskim, jak bardzo ich doceniasz. Nie wierz 

fałszywym osobom. W te wakacje pojedziesz na wymarzony 

wyjazd, podczas którego znajdziesz nowych przyjaciół. 

 

 Ryby Pomyśl, zanim coś powiesz, aby przypadkiem nie 

skrzywdzić bliskiej osoby. Nie zamartwiaj się na zapas ocenami. 

W wakacje poznasz bardzo ciekawą osobę. Będzie wspaniale! 
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Wakacje nad morzem 

Alex pyta swoją mamę: 

- Mogę popływać?  

- Dobrze, tylko się nie zamocz – zgadza się mama. 

 

List z wakacji: Tutaj jest pięknie, jestem bardzo zadowolony, 

dużo leżę i odpoczywam. Bądźcie spokojni i nie martwcie się 

o mnie.  

P.S. Co to jest epidemia ? 

 

 

Ojciec z córką zwiedzają muzeum. Przed posagiem Wenus z 

Milo ojciec zauważa:  

- No i widzisz, córeczko, do czego doprowadza obgryzanie paznokci? 

 

Kazio wraca z wakacji i mówi do kolegi: 

- Szkoda, ze tego nie widziałeś, jechałem na 

słoniu, a obok mnie dwa lwy... 

- I co dalej, i co dalej?... 

- Musiałem zejść z karuzeli... 

 

 

 

Sąsiadka pyta sąsiadkę:  

– No i jakie wrażenia przywiózł syn 

z wakacji?  

– Wrażenia?... Jeszcze nie wiem, 

ale już wiem, jakie przywiózł 

wyrażenia!  

 

 

 Pocztówka z kolonii  

Mały Jasio pisze: „Kochani! Dziękuję za długi list. Wkrótce 

odpiszę. Jak tylko go przeczytam”.  

 

 

 

 

 

HUMOREK JEDYNECZKI 
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WAKACYNA KRZYŻÓWKA 

 
 

    


