
SZKOLNY FESTYN ZDROWIA

Zapraszamy

10 10 czerwca czerwca 20172017 sobota

Partnerzy:
Gościnnie: Świętokrzyskie Stowarzyszenie Wspierania Małych Producentów Żywności EKO BAZAR

Organizatorzy:

Społeczność 
SP Nr 1 Kielce

Miejsce:

budynek Szkoły Podstawowej Nr 1
im. Stanisława Staszica, ul. Staffa 7
Kielce oraz teren przy szkole

godzina: 10   -14

W programie:

-gry zespołowe dla uczniów i rodziców
-konkursy sprawnościowe
-porady żywieniowe i zdrowotne
specjalistów ( dla dzieci i dorosłych)
-zajęcia z kijami nordic walking 
(dla dorosłych) mile widziane własne kije

-rozgrywki drużynowe w piłkę siatkową
-rozmowy i konsultacje ze specjalistami
-gimnastyka na zdrowy kręgosłup
 ( dla dorosłych )
-dla uczestników nagrody i niespodzianki
 oraz wiele innych atrakcji i ciekawostek

Atrakcje:

  Fudala-Pękala
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